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Parc Ela

Parc Ela

Steile Gipfel, blihende Trockenwiesen, urchige Bergwaélder
— die Vielfalt von Natur und Landschaft fasziniert, bietet ein
echtes Wildnisgefiihl und ist Heimat einer Vielzahl von
Lebewesen. Ein Drittel aller bekannten Insekten der
Schweiz leben im Parc Ela, obwohl die Parkflache nur rund
ein Prozent der Schweiz ausmacht. Bartgeier, Adler aber
auch Grossraubtiere wie Luchs und Wolf haben im Parc Ela
ihre Heimat gefunden.

Als Naturpark steht er sowohl fiir eine intakte Natur und
Landschaft, als auch fiir die Unterstitzung der lokalen
Wirtschaft und Kultur in der Region. Landwirtschaft,
Handwerk und Gewerbe spielen eine zentrale Rolle in der
Region und so zielen Projekte im Parc Ela darauf ab, Traditi-
on und Innovation zu verbinden und die Wertschépfungsket-
ten im Gebiet zu stéarken. In der Val Alvra und im Surses
erinnern historische Doérfer und barocke Kirchen an die
frihere Bedeutung der Handelsrouten tiber die Alpenpésse
Albula, Julier und Septimer. Sei es auf kurzen Spaziergén-
gen, speziellen Themenwegen oder mehrtégigen Touren —
der Parc Ela kann auf (iber 1000 km Wanderwegen erkundet
werden. An Veranstaltungen und bei Angeboten kénnen Sie
den Park erwandern, erforschen, erschmecken oder selber
mit anpacken und gestalten.
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Gebiet

Territori
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Schweiz, Graubtiinden, Parc Ela © Verein Parc Ela

Parkflache

Landschaftsschutzflache

Siedlungsflache

unbewirtschaftete Flache
Landwirtschaftsflache

Waldflache

hochster Punkt im Parc Ela: Piz Kesch
tiefster Punkt im Parc Ela: Schinschlucht
hochster ganzjahrig bewohnter Ort: Alp Flix
Einwohnerinnen und Einwohner
Gemeinden

Dérfer mit Ortsbild von nationaler Bedeutung
Sprachen: Deutsch, Surmiran, Italienisch
Anteil Romanisch sprechender Personen
alte Raubsaurierspuren auf dem Piz Ela
bedeutende Alpenpasse: Julier, Septimer, Albula
Wanderwege

Rothirsche

Holzkafer-Arten

Wildbienen-Arten

Tagfalter-Arten

Orchideen-Arten

Steinadler-Reviere



Ratoromanisch & Italienisch

Rumantsch surmiran & italiano
Willkommen bavegna benvenuti

Guten Tag bunde buon giorno =
Guten Abend buna seira buona sera ere1 n arc a

Auf Wiedersehen adia, areveir arrivederci

Ja ea si «Wir sind Park» — mit diesem Leitsatz kommt zum
Nein na no Ausdruck, dass ein Naturpark das ist, was die
Bitte fo igl bagn per favore Menschen im Park daraus machen. Die Aufgabe des
Danke angraztg grazie Vereins Parc Ela ist es, gemeinsam mit Partner:innen
Bitte schon! anzi prego die nachhaltige Entwicklung der Region zu férdern.
Liebe Griisse tgers saleids  cari saluti Erfahren Sie auf den nachsten Seiten mehr.
Fligel ala ala
(davon abgeleitet: Piz Ela)
Natur nateira natura
Wald goét bosco
Vielfalt diversitad diversita
Handwerk artisanat artigianato
Lebensraum spazida veiver habitat
leben veiver vivere
Zum Wohl! viva cin cin
Zwischenmahlzeit marenda merenda
Dorf vischnanca villaggio, paese
Kultur cultura cultura
Haus tga, tgesa casa Martina Lanz, Hotel Post in Bivio © lorenzfischer.photo

Guten Appetit! bun appatet buon appetito

gemutlich patgific tranquillamente «Ob allein auf dem Parc Ela Trek das Leben und

Arbeiten auf Alpstufe kennenlernen, als Familie ein
regionales Abendessen in einem Parc Ela-Partner-

Im Bandner Darfchen Latsch leben die beiden

Maultiere Bob und Pina. Sie sind unzertrennlich.

Neben Ihrem Stall wohnr Matteus Guidon,

Ersorgt fir seine Maultiere wie ein Vater fiir seine Kinder.

Restaurant geniessen oder in einer Gruppe beim
Trockenmauerbau oder der Weide-Entbuschung die
besondere Landschaft pflegen und erhalten: Das
Angebot im Parc Ela ist reich und vielfaltig und macht
diese Region zu etwas Besonderem. Lauschen Sie bei
der Sommerreihe Geschichten tiber das Leben von
friher, entdecken Sie die spannende Architektur der
Dérfer und helfen Sie mit, unsere schéne Natur auch
fiir kiinftige Generationen zu erhalten. Wir freuen uns
auf lhren Besuch!» —Martina Lanz, Vorstand Verein
Parc Ela und Hoteliére im Hotel Post, Bivio

A Latsch sillla spuonda sulagliva sur Bravuogn
vivan duos muls, Bob e Pina. Els sun Inseparabels.
Attach a lur stalla abita Martteus Guidon.

El guarda da sleus mils scu Gn bap da sieus iffaunts.

inareissen aus»
Eberhard Rast / # 9



Verein Parc Ela

Uniun parc ela

Der Parc Ela ist seit 2012 als «regionaler Naturpark von
nationaler Bedeutung» ausgezeichnet. Er ist ein Zukunfts-
projekt fur die Menschen im Park. Ziel ist es, die intakte
Natur und Landschaft sowie die kostbaren Kulturgiiter zu
bewahren, aufzuwerten und zu nutzen, um Einkommen und
Lebensqualitat fir die Bevélkerung zu schaffen.

Der Verein Parc Ela wurde am 31. Mai 2005 als Trégerverein
des Naturparks gegriindet. Er gewéhrleistet die Anerken-
nung als Regionaler Naturpark fiir die Region und kiimmert
sich um die Weiterentwicklung des Parks. Mitglieder sind
alle 6 Parkgemeinden, Privatpersonen und Firmen. Mit rund
550 Einzelmitgliedern ist er einer der gréssten Vereine in
der Region.

= “Mitarbeitende ParcEld Geschaftsstelle.Oktober.2024 © Nino Banninger

Die Geschéaftsstelle des Vereins besteht aktuell aus 13
qualifizierten Fachkraften sowie weiteren freien Mitarbei-
tenden. Das Team engagiert sich gemeinsam mit lokalen
Partnern in den Aufgabenbereichen Natur und Landschaft
(Erhaltung und Aufwertung), nachhaltige Wirtschaft
(Tourismus, Regionalprodukte, Energie und Mobilitat) und
Gesellschaft (Events, Kultur, Bildung, Sensibilisierung und
Besuchendeninformation).
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Natureinsatze
Angaschamaints per la nateira
Seit 2009 finden im Parc Ela jahrlich Natureinsatze mit
Freiwilligen statt. Schulklassen, Firmen oder andere
Gruppen haben so die Méglichkeit, sich aktiv fiir die Natur
und die Landschaft im Parc Ela einzusetzen und die Arten-
vielfalt und Kulturlandschaft zu unterstitzen.

Neben der kérperlichen Arbeit, wie zum Beispiel dem
Entbuschen von Weiden oder Trockenstandorten, der
Heckenpflege oder der Sanierung von Trockenmauern,
erhalten die Gruppen vielseitiges Wissen (iber Umweltthe-
men und die Region. Als Dank wird eine leckere Zwischen-
verpflegung mit regionalen Produkten von den
Landwirt:innen gesponsert oder von den Natureinsatzlei-
tenden auf dem Feuer gekocht.

Auch fir Einzelpersonen bietet der Verein Parc Ela Tage
zum Mitmachen an.

Freiwilligentag Neophyten
Freiwilligentag Hecken

> Mehr Informationen zu den Veranstaltungen ab S. 30.

Weitere Infos und Anmeldung zu Natureinsatzen:
© 081508 0112 | X info@parc-ela.ch
@ parc-ela.ch/natureinsatz

Jentag Neophyten Albula © Veréin Parc Ela :



Insektenoase

Oasa d'insects

Ein Drittel aller bekannten Insekten der Schweiz lebt im
Parkgebiet. Um sicherzustellen, dass dies auch in Zukunft
so bleibt, setzt sich der Verein Parc Ela gemeinsam mit der
Bevolkerung fiir den Erhalt dieser wertvollen Insektenwelt
ein. In diesem Jahr liegt der Fokus auf der Stangel-Blatt-
schneiderbiene, die eine der seltensten Wildbienenarten

der Schweiz ist.

3 o) /
&
Stangel-Blattschneiderbiene © UrsWeibel

Die kritisch gefahrdete Stangel-Blattschneiderbiene nistet
im Parc Ela in Stangeln des Riesen-Haarstrangs. Die
Weibchen schneiden Brombeerblatter aus, polstern damit
ihre Brutkammern und fillen sie mit Distelpollen. Die Larven
schliipfen im nachsten Sommer.

Neben der Stangel-Blattschneiderbiene leben auch andere
besondere Insektenarten im Parc Ela wie der Kreuzenzian-
Ameisenbléduling oder die Schwarze Mértelbiene.

Vorstellung Ergebnisse Holzkaferprojekt
Ausstellung Stangel-Blattschneiderbiene

Kaferfest im Schaugarten Don Bosco
Kreuzenzian-Aktion & Dankeschén-Apéro

Tipp: Besuchen Sie unseren Stand am Setzlingsmarkt in
Chur am 17. Mai

> Informationen zu den Events und Veranstaltungen ab S. 22
> Mehr tiber Ausflugtipps rund um Insekten auf S. 29

Weitere Informationen unter @ parc-ela.ch/insektenoase
12

Parc Ela-Partner

Entdecken Sie unsere Partneriinterkiinfte und
-restaurants, sowie die mit dem Parc Ela-Label
ausgezeichneten Produkte. Sie stehen fiir Nachhal-
tigkeit, Regionalitat, leben die Werte des Parc Ela
und treten als Botschafter fir den Naturpark auf.

-~

I

*_Sanero Balmer © toclenn.

«Weil es einfach das Beste ist aus Altem Neues zu
machen, suche ich immer wieder eine Gelegen-
heit um Altholz zu retten, zu pflegen und mit etwas

Kreativitat ein neues Leben zu geben. Optik soll mit
Funktionalitat vereint werden. Alles von mir verwen-
dete Holz stammt aus der Schweiz und hauptsachlich
aus der Region des Parc Ela. Somit wird ein regiona-
les Gut erhalten und zeigt die Geschichte als Produkt
wieder. Dinge entstehen zu lassen, einen kreativen

Prozess entfalten und dabei immer wieder einzigarti-
ge Momente erleben, gehéren zum Programm» -
Sandro Balmer, toclenn.




Laden und Handwerk

Buteias e artisanat Parc Ela-Partner

Atelier Poss in Riom Hofladen La Tarogna, Hof Ulber in Lantsch/Lenz
Hochwertige Handwerksprodukte aus einheimischer Grosse Produktpalette von Alpkase bis Roteli.
Schurwolle. @ hof-ulber.ch | ® +4179 276 32 33

@ poss.ch | © +418163714 80

Hofladen Ranch Farsox in Alvaneu Bad

Bickerei Preisig in Bergiin Diverse Bio-Fleischspezialitdten, Forellen aus eigener
Feine Backwaren aus Gran Alpin-Mehl. Bekannt fiir das Aufzucht und weitere Késtlichkeiten.
Parc Ela-Brot. @ ranch-farsox.ch | © +4178 62176 46

© +4181407 1127

Imker Devonas in Salouf

Berghonig-Produzent,

Verkauf bei der Backerei Casparin und im Dorfladen Salouf.
© +4179 333 26 66

Nossa Caschareia in Savognin

Die Bergkaserei bietet eine grosse Auswahl an Kase und
regionale einheimische Spezialitaten.

@ nossa-caschareia.ch | © +4181684 14 63

Tipp: Fuhrung jeweils mittwochs

02. Juli = 13. August und 01. — 15. Oktober

©16.00 - 17.00 Uhr

Gran Alpin in Surava

Herstellung verschiedener Mehle und -mischungen,
Teigwaren und Bier aus 6kologischem Bergackerbau.
Verkauf dienstags von 13.00-17.00 Uhr und in diversen
Dorfladen.

@ granalpin.ch | © +4181637 03 07

Hofladen Biohof Las Sorts in Filisur
Diverse Produkte wie Salsiz, Kdse oder Bergkartoffeln.
@ lasorts.ch | © +41814041615

Hofladen Hof Christen in Vazerol-Brienz
Gemdiise, diverses Geback und Spezialitaten ab Hof.
@ hofchristenvazerol.ch | ® +4179 885 43 49

Hofladen Ranch Farsox © Verein Parc Ela
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Laden und Handwerk

Buteias e artisanat

toclenn. Sandro Balmer in Cunter
Leuchten und einzigartige Holzprodukte aus Altholz.
@ toclenn.ch | © +4179 797 33 49

Schreinerei Schuler-Rozzi in Bergiin
Schreinerarbeiten aus Massivholz. Modernes Design
verbunden mit Tradition.

@ schuler-rozzi.ch | © +4181407 1105

Tipp: jahrliche Massivholz-Kurse

Barbara'Schuler-RozzE©@Martina Bisanz

Parc Ela-Restaurants

Ustareias digl Parc Ela

Bergrestaurant La Diala auf Darlux in Bergiin
Selbstbedienungsrestaurant auf 1947 m . M. Herrliche
Sonnenterasse mit Blick auf das Ela-Loch.

@ berguen-filisur.graubuenden.ch | © +418140712 55

Restaurant Solisbriicke in Alvaschein

Familienfreundliches Restaurant direkt bei der Solisbriicke.
Geniessen Sie regionale und gutbiirgerliche Gerichte in
ruhiger Natur.

@ solisbruecke.ch | © +41816811258

Restaurant & Camping St. Cassian in Lantsch/Lenz
Familiengefiihrtes Restaurant mit Bindner Charme und
Spezialitaten, umgeben von Bergféhrenwald.

@ st-cassian.ch | © +4181384 14 57

Schreinerei Uffer in Cunter

Experten fur Innenausbau, besonders in der Kiichen-
und Fensterplanung.

@ uffer-ag.ch | © +4181684 3420

> Standorte sind auf der Umschlagskarte markiert.

Verpflegungsposten — «post da marenda»
Auf der Alp Falein oberhalb von Filisur und
im Maiensass Aclas Dafora oberhalb von

Alvaneu Dorf befinden sich Verpflegepos-
ten mit regionalen Produkten. Schauen Sie
auf Ihrer Wanderung vorbei.

16

Tipp: Viele unserer Partnerunterkiinfte haben ebenfalls
empfehlenswerte Restaurants.

17

Parc Ela-Partner



Parc Ela-Unterkiinfte
Cutiers digl Parc Ela

Hotel Solaria in Bivio

Gemitliches Hotel mit eigenem Reitstall, Kegelbahn und
Sportgeschéft. Kulinarisch werden Sie mit regionalen
Spezialitaten und Holzofen-Pizza verwdhnt.

@ hotelsolariabivio.ch | © +4181659 19 91

Hotel Post in Bivio

Zentral gelegenes Hotel in einem historischen Gebé&ude.
Die Unterkunft bezaubert mit ihrem schlichten Charme.

@ hotelpost-bivio.ch | ® +4181659 10 00

Tipp: Wanderungen in den Sommer und Herbstmonaten, 3
gefiihrte Parc Ela-Touren inkl. 3 Ubernachtungen mit
Halbpension

Sport- und Ferienhaus Don Bosco in Lantsch/Lenz

Die Unterkunft ist nicht nur ideal fir Sportferien, sondern
auch fur Hochzeiten, Geburtstage und Lagerwochen.

@ ferienhaus-donbosco.ch | © +418138510 50

Sport- und Ferienhaus Don Bosco © Ferienhaus Don Bosco

Aparthotel Muchetta in Davos Wiesen

Sport- und Familienhotel mit Wohnungen und Familienzim-
mern, kleinem Spa und Spielbereich — der ideale Ausgangs-
punkt, um den Parc Ela zu erkunden.

@ aparthotel-davos.ch | © +4181410 4100

Tipp: Erlebnispauschale mit dem Nostalgiezug
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Parc Ela-Partner
JUFA Hotel in Savognin

Das Familienhotel mit grossem Indoor-Kinderspielbereich
und Wellness. In unmittelbarer N&he zu den Bergbahnen
von Savognin.

@ jufahotels.com | © +4181723 70 83

Hotel Piz Mitgel in Savognin

Traditionsreiches Hotel mit gemiitlichen Zimmern im
Herzen von Savognin.

@ pizmitgel.ch | © +4181684 1161

Kesch-Hiitte SAC bei Bergiin

Auf 2625 m ladt die Kesch-Hutte zu einem unvergesslichen
Aufenthalt inmitten der Bergwelt iber dem Val Tuors.

@ kesch.ch | © +4181407 1134

Kurhaus Bergiin in Bergiin

Ein elegantes, familienfreundliches Jugendstil-Haus mit viel
Geschichte, mitten in der Bergiiner Bergwelt.

@® kurhausberguen.ch | © +4181407 22 22

Tipp: Erholung im kleinen aber feinen KurBad

Weitere Infos zu allen Ubernachtungsméglichkeiten:
@ parc-ela.ch/ibernachten

Fahrtziel Natur-Angebote

Das Netzwerk Schweizer Parke, der Verkehrs-Club
der Schweiz und der Biindner Vogelschutz enga-
gieren sich gemeinsam mit der Rhatischen Bahn

und PostAuto Graubiinden in der Kooperation

«Fahrtziel Natur» fiir eine nachhaltige Mobilitat

und sanften Tourismus in den Bindner Parken.

Entdecken Sie die Vorteile der Fahrtziel Natur-
Reiseangebote.

@ fahrtziel-natur.ch
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Energie & Mobilitat

Energeia e mobilitad

Der Verein Parc Ela setzt sich mit Partnern dafiir ein, in der
Region erneuerbare Energien und eine nachhaltige Mobili-

tat zu fordern.

Bus alpin

Sur — Alp Flix | Bergiin — Chants/Val Tuors | Preda — Albulapass — La Punt

Unterwegs von Mai bis Oktober, siehe Fahrplan SBB.
Anmeldung bis 1 Stunde vor Abfahrt nétig.
© +4178 680 35 00 | & busalpin.ch

Bike- & Wanderbus Val Surses
Pensa | Plang la Curvanera | Radons/Val Faller | Munter/Cre digl lai

Unterwegs in der Sommersaison, Anmeldung bis 17 Uhr.
© +418165916 16 | & valsurses.ch/transport

Rufbus Bergiin/Bravuogn
Bergiin/Bravuogn — Latsch — Stugl/Stuls

© +4179 680 23 38

Carsharing am Bahnhof in Tiefencastel
Skoda 4x4 Elektro tber die Mobility-App reservieren.

Taxi

Mountain Tours Taxi, Bergiin © +4178 680 35 00

Taxi Jager, Sur © +4179 408 08 08

Surses Liner, Surses ® +4176 410 3131 (nur im Winter)

E-Transportvelo am Bahnhof Bergiin
Probieren Sie unser elektrisches Transportvelo aus.
© +4181407 1152 | X info@berguen-filisur.ch

Fir aktuelle Entwicklungen rund ums Thema informieren
Sie sich gerne unter @ parc-ela.ch/energiemobilitaet

Tipp: Energie sparen leicht gemacht
Ela Energiewelt bietet fuir Parkbewohner:innen eine
kostenlose Erstberatung zum Thema Energie.

@ ela-energiewelt.ch

Angebote

Der Parc Ela hat einiges zu bieten: Besuchen Sie eine
Sehenswiirdigkeit, nehmen Sie an Events und
Veranstaltungen teil, packen Sie mit an. Erleben Sie
die Natur und Kultur hautnah auf einer Wanderung
und nutzen dabei das OV-Angebot im Parkgebiet.

farc Ela

Urs Serena ©\Ver

g - W

«Es ist eine schone und befriedigende Aufgabe, als
Ranger den Palpuognasee und seine Umgebung zu
haten und die vielen Fragen der Besuchenden zu
beantworten. Ich kann die Besuchenden beziiglich
Ordnung und Sauberkeit rund um den See und bei
der Benlitzung der elf Feuerstellen nur loben. Werden
die Regeln mal nicht eingehalten, klart ein freundli-
ches Gesprach die Situation sofort auf. Ich freue mich
auf meine weiteren Einsatze an diesem einmaligen
Natur- und Erholungsort» -

Urs Serena, Ranger Lai da Palpuegna



Ubersichtskalender

Calender da survista

Datum Veranstaltung Seite

Fr. 04 Frosch oder Krote? — Amphibien im Albulatal.................... 24

Fr. 02 Balzende Birkhdahne 24
So. 04 Balzende Birkhdhne 24
So.11 Balzende Birkhdhne 24
Mi. 14 Vorstellung Ergebnisse Holzkaferprojekt..........ccccoocvuvnnnncee. 24
So.18 Parc Ela Cup 34

So.08 —14 SUS-Trockenmauerwoche 30
Mo. 09 Vogelexkursion und Bauernfrithstiick..........ccccuvcueeciuccinncee 22
Fr.13 Freiwilligentag Neophyten 30
abSa.14  Ausstellung Stangel-Blattschneiderbiene..........cccccccevuaunee 24
Fr. 27 Faszination Greifvogel 34
Fr.27—29 Filisur Dorffest mit Tag des offenen Dorfes..........cccocecvuuce 22

jeden Di.  Fiihrung: Kraftwerk Tinizong
jeden Mi.  Fithrung: Nossa Caschareia
jeden Do. Besichtigung Edelweissfeld

Mi. 02 Kaferfest

Fr.11 Exploratour — gefiihrte Wanderung....
Sa.19 Auf den Spuren der Romer

Mo. 14 - 15 2-Tages Wildbeobachtungs-Exkursion
Fr. 25 Faszination Greifvogel

Di. 29 Pilz-Exkursion

jeden Di.  Flihrung: Kraftwerk Tinizong 34
So.03 Exploratour — gefiihrte Wanderung........c.ccocvcvunvivcieccninnes 25
S0.03-16 Internationales Workcamp SCI 30
Mi. 06 Fithrung: Nossa Caschareia 13
Do. 07 Besichtigung Edelweissfeld 35
Sa. 09 Faszination Greifvogel. 34
So.10 Felsenfest 23
Mi. 13 Flihrung: Nossa Caschareia 13
Do. 14 Besichtigung Edelweissfeld 35
Do. 14 -27 Archdologische Ausgrabungen am Colm la Runga............. 35
Di. 19 Pilz-Exkursion 35
Do.21-22 Trockenmauer-Baukurs 26
Fr.22 Auf den Spuren der Romer 25
Sa.23 Tgamons-Apéro 27
Di. 26 Pilz-Exkursion 35
So.31 Pilz-Exkursion 35

Angebote

Datum Veranstaltung Seite
‘September
jeden Di.  Filihrung: Kraftwerk Tinizong 34
Sa.13 Pilz-Exkursion 35
Di. 16 Pilz-Exkursion 35
Fr.19 Faszination Greifvogel 34
Fr.19-20 2-Tages Wildbeobachtungs-Exkursion...........cccecccivcicnnne 26
Di. 23 Pilz-Exkursion 35
Sa.27 Faszination Greifvogel 34
‘Oktober
Mi. 01 Flihrung: Nossa Caschareia

Di. 07 Flihrung: Kraftwerk Tinizong

Mi. 08 Flihrung: Nossa Caschareia

So0.12 Senda culinarica

Di. 14 Pilz-Exkursion

Di. 14 Fithrung: Kraftwerk Tinizong

Mi. 15 Fiihrung: Nossa Caschareia

Do. 16 Pilz-Exkursion

Sa.18 Kreuzenzian-Aktion & Dankeschon-Apéro

So0.19 Biodiversitat entdecken — Lebensraum Hecken...

Sa. 25 Freiwilligentag Heckenpflege
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Events

Occurenzas

Geniessen Sie an den Events die Natur und Kultur des Parc
Ela. Dabei erfahren Sie Spannendes liber Parkprojekte,
entdecken regionale K&stlichkeiten, lernen die Menschen
hinter den Produkten kennen und haben die Gelegenheit,
sich in geselliger Runde auszutauschen.

Vogelexkursion und Bauernfriihstiick

Entdecken Sie am friihen Morgen mit Ornithologin-
nen und Landwirten die Vogelwelt im Parc Ela und
erfahren dabei, wie sie geférdert werden kann.
Beim anschliessenden Friihstiick kdnnen Sie
hausgemachte Spezialitdten geniessen. Fiir Familien
mit Kindern ist eine eigene Kinderexkursion geplant.
Es ist auch moglich, nur am Frihstiick teilzunehmen.

® 06.00 | Rona | CHF 35.— H

Filisur Dorffest mit Tag des offenen Dorfes
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Drei Tage Fest im Dorfkern von Filisur — mit zahlrei-
chen Konzerten, Flihrungen zu insektenfreundlichen
Garten und Einblicken in Kultur, Architektur, Leben
und Arbeiten im Dorf.

® diverse Zeiten | Filisur, Dorfkern

Angebote

Kéferfest im Schaugarten Don Bosco
Seid dabei, wenn Linard Bardill sein neues Lied tber

den Riesenhaarstrang vortragt, verkleidet euch als
Bienen und lernt bei verschiedenen Aktivitaten die
Welt der Insekten kennen.

©13.30 | Lantsch/Lenz | Kollekte HA

Tipp: Konzert Linard Bardill ab 14.15 Uhr.

Felsenfest Parc Ela in Bivio

Erleben Sie Kunst, Klange und Handwerk aus Stein
und Fels. Mit Felsenfestmarkt, regionalen Késtlich-
keiten in der Festwirtschaft und zahlreichen

Stadnden zum Mitmachen. Erfahren Sie beim
Schwerpunktthema aus erster Hand, was es mit den
romischen Wurfbleien auf sich hat, die bis heute im
Surses gefunden werden, und wie die archéologi-
schen Forschungen am Colm la Runga vor sich
gehen.

®10.00-17.00 Uhr | Bivio, Ortskern H

Tipp: Tagesworkshops Steinschleifen per Hand oder
an der Maschine mit Urs Brendle am 12., 13. und 14.
August in Bivio.

12. Okt. Senda culinarica

Auf einer Wanderung durch den Parc Ela werden Sie
an den verschiedenen Zwischenstopps von Land-
wirten und anderen Gastgeberinnen mit regionalen
Produkten verwéhnt.

Informationen ab Mai erhaltlich

Weitere Informationen zu den Events
© +4181508 0112 | X info@parc-ela.ch
@ parc-ela.ch/veranstaltungen
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Veranstaltungen

Excursiuns e curs

ab 14.
Juni

26

Frosch oder Kréte? — Amphibien im Albulatal

Mit Stirn- oder Taschenlampe ausgeriistet machen
Sie sich, unter fachkundiger Fihrung, auf die Suche
nach Fréschen, Kréten und Molchen. Erfahren sie
dabei interessantes liber die ddmmerungsaktiven
Tiere und ihre verschiedenen Lebensraume.

©®19.15-22.15 | Alvaneu Bad | CHF 30.-

Balzende Birkhdahne

Den Tag mit «Kullerstrophen» beginnen! So nennen
sich die Balzgesénge der Birkhdhne — ein eindrucks-
volles Schauspiel mit Sep Antona Bergamin.

® 05.30-12.00 Uhr | Cunter | CHF 40.—

Vorstellung Ergebnisse Holzkaferprojekt

Uber 737 Kaferarten, darunter Neufunde der
Schweiz und bedrohte Arten: Erfahren Sie beim
Vortrag von Forstingenieurin Barbara Huber alles
Uiber die neusten Erkenntnisse aus dem Holzkafer-
projekt im Albulatal. Anschliessend laden wir Sie zu
einem gemitlichen Apéro ein.

®19.30 | Alvaneu Dorf | kostenlos

Ausstellung Stingel-Blattschneiderbiene

Die faszinierende Stangel-Blattschneiderbiene lebt
fast ausschliesslich im Parc Ela, gilt jedoch als
kritisch gefédhrdete Art. Lernen Sie mehr tiber den
spannende Lebenzyklus dieser Wildbiene im
Ortsmuseum Bergiin.

® diverse Zeiten | Bergiin

19. Juli
22. Aug.

11. Juli
3. Aug.

Angebote

Exploratour — gefiihrte Wanderung

Auf der Wanderung vom Kontinent in den Ozean
entdecken Sie Spuren der Vergangenheit geleitet
von einem Parc Ela-Guide. Zu sehen sind unter
anderem alte Karrenspuren im Fels, Souvenirs vom
Meer und das imposante Himmelstor.

® 09.30-17.00 Uhr | Julier-Bivio | 12 km | CHF 50.-

Felsentor ©-lorenzfischer.photo

Auf den Spuren der Romer

Kommen Sie mit auf eine Wanderung auf den
Septimerpass, wo vor etwa 2000 Jahren rémische
Soldaten lagerten. Etliche Spuren ihrer Alpeniber-
schreitung sind heute noch zu erkennen. Wande-
rung inklusive Marenda in der Cesa da Sett.

© 09.15-16.15 Uhr | Bivio | 14 km | CHF 50.-

Weitere Infos und Anmeldung:
© +4181508 0112 | X info@parc-ela.ch
@ parc-ela.ch/veranstaltungen
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Veranstaltungen

Excursiuns e curs

Juli - Aug.

14.-15.
Juli

19.-20.
Sept.

21.-22.
Aug.

Sommerreihe «Geschichte und Geschichten»

An mehreren Terminen wahrend der Sommerferien
kénnen Sie Einblicke in unterschiedliche Jahrhun-
derte im Parc Ela erlangen. Mit Apéro.

Weitere Details ab Mai erhiltlich.

® je ca. 17.00-18.30 Uhr | versch. Orte | Kollekte

2-Tages Wildbeobachtungs-Exkursion

Zwei Tage Natur pur: Entdecken Sie die wildroman-
tischen Gegenden des Parc Ela, beobachten Sie in
Begleitung eines Guides die einheimischen Tiere
und tauchen Sie ins Alpleben ein. Ubernachtung auf
der Alp d'Err, umgeben von 3000er Bergen.

® 11.30-17.00 Uhr am Folgetag | CHF 250.—

Trockenmauer-Baukurs

Als Weidegrenzen oder Stiitzmauern gebaut, sind
Trockenmauern auch heute noch Teil der Kultur-
landschaft und Lebensraum von Flechten, Pflanzen
und Reptilien. Lernen Sie unter fachkundiger
Anleitung, wie eine Trockenmauer gebaut und
erhalten wird.

® 08.30-17.00 Uhr | Salouf | CHF 100.—

4 © Verein Parc Ela

k4 23702

Tgamons-Apéro

Rund um den Piz Toissa werden bis Ende 2025 zehn
Tgamons saniert. Darauf méchten wir gemeinsam
anstossen! Besuchen Sie uns am Tgamons-Apéro
bei der Alp da Stierva und erfahren Sie mehr liber
diese Zeugen der traditionellen Bergwiesen-Bewirt-
schaftung.

Weitere Details ab Juni erhaltlich

Kreuzenzian-Aktion & Dankeschon-Apéro

Zum letzten Mal haben Sie die Moglichkeit, Kreu-
zenziane flr den eigenen Garten zu beziehen und
damit einen Beitrag fiir den Kreuzenzian-Ameisen-
blauling zu leisten. Als Dankeschén laden wir alle,
die einen Kreuzenzian gepflanzt haben, zu einem
gemitlichen Apéro ein.

®12.30 Uhr | Alvaneu Dorf | kostenlos

Tipp: um 13.30 Uhr Exkursion zum Lebensraum des
Kreuzenzian-Ameisenblaulings.

Biodiversitdt entdecken - Lebensraum Hecken
Hecken sind wertvolle Lebensrdume und pragen die
Kulturlandschaft. Die Straucher und Stauden bieten
Tieren und auch uns Menschen Nahrung und
Heilkrauter. Entdecken Sie wahrend der Exkursion
die Vielfalt der Hecken.

®13.00-16.00 Uhr | Lantsch/Lenz | CHF 40.-

Weitere Informationen und Anmeldung:
© +4181508 0112 | X info@parc-ela.ch
@ parc-ela.ch/veranstaltungen
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SAVURANDO b) 4
3 '

- KULINARISCHE

_ SCHATZSUCHE IN
DEN SCHWEIZER |
PARKEN

Unsere acht Savurandos fuhren dich ins
Herz der Naturparke und lassen dich durch
das Losen spannender Ratsel kostliche
Spezialitaten und lokale Produzent:innen
entdecken.

©Sundroina Pictures,

www.savurando.ch

Ausflugstipps

tips d'excursiun

Schaugarten Don Bosco, Lantsch/Lenz

Rund um das Ferienhaus Don Bosco in Lantsch/Lenz bieten
acht naturnahe Elemente verschiedenen Insekten Nahrung,
Unterschlupf und Wohnraum und informieren Besuchende
Uber Besonderheiten. Kinder lernen auf dem Insektentrail
spielerisch etwas liber die Sechsbeiner.

@ parc-ela.ch/insektenoase

Angebote

Insektenoase Bergiin

Die halbschattige Ecke zwischen Kurhaus und dem Bach
Ava da Tuors wurde in einen kleinen blihenden Sitzplatz
verwandelt, um Mensch und Insekt gleichermassen zu
begeistern. Sie sind eingeladen, zu verweilen, von den
Beeren zu naschen und Beobachtungen unter
#parc_ela zu teilen. & parc-ela.ch/insektenoase

Tgamons

Die urspriinglich zur Lagerung von Bergheu genutzten
Tgamons stehen heute meist leer. Als Zeugen der traditio-
nellen Landwirtschaft in Bergregionen wird ein Teil davon
im Parc Ela erhalten. Besichtigen Sie die instand gestellten
Tgamons in Tocfs, Alp Foppa und Munter, Salouf.

@ parc-ela.ch/tgamons

» Die Ausflugstipps sind auf der Umschlagseite markiert.



Mitmachen

Collaborar Angebote

SUS-Trockenmauerwoche Freiwilligentag Hecken

Diese Woche bietet Ihnen die Gelegenheit, in
schéner Umgebung die Kunst des Trockenmauerns
zu entdecken. Es handelt sich beim Projekt um eine
Sanierung von einfachen Mauern mit minimaler
Steinbearbeitung. Sie erhalten Tipps zu Planung,
Material und Werkzeugeinsatz.

Mehr Infos: Stiftung Umwelteinsatz

@ umwelteinsatz.ch

Bivio | CHF 270.—

Freiwilligentag Neophyten

Gemeinsam wird die Ausbreitung invasiver Neophy-
ten, z.B. Berufkraut oder Goldrute, auf schiitzens-
werten Flachen im Albulatal bekampft. Wahrend der
Arbeit haben Sie die Mdglichkeit, die invasiven
Arten besser kennen zu lernen und zu erfahren,
welchen Zweck solche Einsatze verfolgen. Offerier-
ter Apéro auf einem Bauernhof.

® 09.00-16.00 Uhr | Albulatal | kostenlos

(ERSIGN  Internationales Workcamyp SCI
Aug. - . .
! Zusammen mit internationalen Freiwilligen werden

Uber zwei Wochen Trockenmauern saniert, Weiden
entbuscht oder andere anfallende Arbeiten zur
Unterstlitzung von lokalen Akteur:innen ausgefiihrt.
Mehr Infos: SCI Schweiz

@ scich.org

Val Surses

Weitere Infos und Anmeldung:
© +4181508 0112 | X info@parc-ela.ch
@ parc-ela.ch/veranstaltungen
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Gemeinsam mit Landwirt:innen und dem Verein
Parc Ela wird eine Heckenlandschaft gepflegt.
Wahrend der Arbeit erfahren Sie, wie dieser
Lebensraum erhalten und aufgewertet werden kann.
Lernen Sie die haufigsten Heckenstraucher kennen
und welche Verwendungsmaoglichkeiten fir sie
bestehen. Fiir Verpflegung wird gesorgt.

® 09.00-15.00 Uhr | kostenlos

Digitale Karten - Citizen Science
Teilen Sie lhre Beobachtungen zu verschie-
denen Insekten und deren Nist- und Futter-

ist von grosser Bedeutung und hilft, die
Arten besser zu verstehen. Die Karte finden
Sie unter @ parc-ela.ch/insektenkarte

Stidngel-Blattschneiderbiene
Haben Sie einen besetzten
Riesenhaarstrang gesehen?
Tragen Sie die Daten in die

digitale Karte ein. A
© Urs Weibel

Schwarze Mértelbiene
Haben Sie eine Schwarze
Mortelbiene oder deren Nest a
gesehen oder Esparsetten
gesat? Tragen Sie die Daten
in die digitale Karte ein.

Kreuzenzian-Ameisenblauling
Sie haben einen Kreuzenzian
mit oder ohne Eier des
Blaulings entdeckt oder einen
Kreuzenzian gepflanzt?
Tragen Sie |hre Beobachtun-
gen in die digitale Karte ein.




Gruppenangebote

Purscheidas per gruppas

Fithrung: Biodiversitit und Insekten, Lantsch/Lenz

Die zweistiindige Fiihrung durch den Insektenschaugarten
im Don Bosco bringt Ihnen an acht anschaulichen Beispielen
verschiedene Lebensraumstrukturen naher, die alle fiir die
Biodiversitat bedeutend sind. Sie erfahren unter anderem,
wie wichtig die Insektenwelt fiir unsere Erndhrung ist, was
es bei der Anlage eines vielfaltigen Gartens oder Balkons zu
beachten gilt und wie sich die Anforderungen je nach
Jahreszeit andern.

@ parc-ela.ch/biodiversitaet-insekten

Exploratour - gefithrte Wanderung

Karrenspuren im Fels, Souvenirs vom Meer und das impo-
sante Himmelstor. Buchen Sie eine gefiihrte Wanderung,
entdecken Sie Spuren der Vergangenheit und lernen Sie
mehr Giber die Erdgeschichte.

@ parc-ela.ch/gefuehrte-exploratour

Fithrung: Biodiversitidt dank Hecken

Hecken und Waldrander sind wertvolle Elemente der
Kulturlandschaft und in vielen Gebieten liber lange Zeitrau-
me entstanden. Auf dem Rundgang durch die Heckenland-
schaft im Parc Ela erfahren Sie, warum Hecken wichtig fur
die Biodiversitat sind.

@ parc-ela.ch/biodiversitaet-dank-hecken

Entdecken Sie weitere Gruppenangebote unter
@ parc-ela.ch/angebot/gruppenangebote
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Unterwegs mit dem Ranger

Sen tura cunigl ranger Angebote

Ranger Urs Serena © Verein Parc Ela ¥

Rangerdienst

Am Palpuognasee kdnnen Sie auf einen Parc Ela-Ranger
treffen. Dieser weist Gaste von nah und fern auf die
Naturschénheiten und Besonderheiten rund um den See
hin. Er achtet jedoch auch auf die Einhaltung von Verhal-
tensregeln und sensibilisiert Besuchende fiir die empfindli-
che Naturlandschaft.

Tipp: Erleben Sie den Zauber des Lai da Palpuegna auf einer
Fiihrung mit dem Ranger.

@ parc-ela.ch/unterwegs-dem-parc-ela-ranger

i
i
¥
2
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Laida Palpuegna © lorenzﬁscher.ph:bto
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Externe Angebote

Purscheida externa

25. Juli

09. Aug
19. Sept.
27. Sept.

01.Juli -
14. Okt.
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Parc Ela Cup

Dieses Jahr findet er wieder statt: Der Parc Ela Cup,
das Golfturnier auf dem Golfclub Alvaneu Bad! Es
winken tolle Preise nach einem unvergesslichen
Golftag im Herzen des Parc Ela. Jeder Golfer (ab
PR) ist willkommen. Anmeldung und weitere Infos:
© +4181404 10 07 | ® golf-alvaneu.ch

® 09.00| Alvaneu Bad

Faszination Greifvogel
Unterwegs auf Greifvogel-Safari bei Bergiin mit

dem Ornithologen und Wanderleiter Andreas Kofler.

Entdecken und erfahren Sie, warum es Steinadler,
Bartgeier & Co. im Parc Ela gefallt.

Anmeldung und weitere Infos:

© +4178 6291079 | & pilgris.ch

® 09.15-15.00 Uhr

CHF 40.- | Kinder CHF 15.— | exkl. Bus Alpin

Bartgeier © PILGRIS

Fithrung im Kraftwerk Tinizong

Spannung pur: Erhalten Sie einen Einblick in das
Biindner Kraftwerk Tinizong. Bei der Fiihrung
erfahren Sie mehr tber die Stromproduktion.
Anmeldung und weitere Infos:

© +4158 319 68 68 | @ ewz.ch/tinizong

Dienstags | ®10.00-11.30 Uhr | kostenlos

03.Juli-
14. Aug.

13.Sept.*

16. Sept. 2
23.Sept.?
14. Okt.*

16. Okt. ®

Angebote

Besichtigung Edelweissfeld

Besichtigen Sie das Edelweissfeld der Drogaria
Surses in Fotgs. Dabei erfahren Sie viel Interessan-
tes Uber diese faszinierende Blume und die Produk-
te, die in der Drogaria Surses daraus hergestellt
werden. Anmeldung und weitere Infos:

© +4181684 14 17 | X info@drogaria.ch

Donnerstags | ® 13.30 - 16.00 Uhr | kostenlos

Pilze-Exkursion

Alles rund um Pilze — unter kundiger Fiihrung der
Expertin Rosemarie Kuhn sammeln, bestimmen und
degustieren Sie Pilze.

Anmeldung und weitere Infos:

@ pilze-gr.ch | © +41 79 346 13 91

* Savognin Vormittag

® 08.30-13.00 Uhr | CHF 65.— | Kinder CHF 25.—
2 Tiefencastel

®13.45-17.45 Uhr | CHF 65.— | Kinder CHF 25.—
3 Bivio

® 09.30-16.00 Uhr | CHF 110.— | Kinder CHF 45.—
“Berglin

® 09.30-16.00 Uhr

5 Savognin Nachmittag
®13.00-17.30 Uhr

| CHF 110.- | Kinder CHF 45.—

| CHF 65.— | Kinder CHF 25.—

Archdologische Ausgrabungen am Colm la Runga

Im August finden Ausgrabungen am 2024 entdeck-
ten Militarlager auf dem Colm la Runga statt.
Interessierte sind herzlich eingeladen, selbsténdig
auf den Colm la Runga zu wandern und die Ausgra-
bunden zu besuchen. Die Archéolog:innen und
Studierenden beantworten in diesem Zeitraum
gerne Fragen zu ihrer Arbeit.

taglich ausser sonntags
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Themenwege

Veias tematicas

Die Themenwege bieten unterschiedliche Routen auf
leichtem und mittlerem Niveau. Bei einigen Wanderungen
erhalten Sie spannende Informationen mithilfe der Beschil-
derungen oder lhres Smartphones.

Eine Ubersicht finden Sie unter

@ parc-ela.ch/themenwege

Pfad der Pioniere

Surava — Crap Furo — Alvaneu Bad — Surava /

Wandern Sie durch das Naturwaldreservat Crap Furo zum
geografischen Mittelpunkt Graubiindens.

¥ 12km | ©3h | 4490m | I 357m

FiliTour [J
Dorf Filisur

Erfahren Sie erstaunliche Geschichten rund um die Engadi-
ner Hauser auf einer interaktiven Dorffiihrung in Filisur.

< 0.6km | ®2h | 44m | m Om

Exploratour

Julier Hospiz — Val d'Agnel — Bivio

Eine Wanderung entlang der geologischen Erdgeschichte.
Auf dem Weg kénnen Sie Fossilien aus dem Meer und
andere Zeugnisse der Vergangenheit entdecken.

¥ 12km | ©6h | 4528m | i 992m

Veia digl Pader U

Stierva — Salouf — Savognin

Auf diesem Panoramaweg begleitet Sie Pater A. Lozza,
einstiger Pfarrer in Salouf, mit ratoromanischen Gedichten.

¥ 13km | ©®4.5h | 4393m | W 579m

Porchabella Wanderhorspiel U
Chants — Kesch-Hiitte
1992 gab der Porchabella-Gletscher eine Gletscherleiche
aus dem Jahr 1700 frei. Im Wanderhérspiel erfahren Sie,
was passiert ist.

W 5.2km | ®2.5h | 4804m | I 14m
ﬂF]yeT vorh. | 0 Interaktiv | < Distanz |4Aufstieg | n Abstieg | ® Dauer
38

Mehrtagestouren
Giradas da ples deis

Parc Ela Trek

Uber alpine Passe, artenreiche Bergwiesen, versteckte
Moorlandschaften und archaische Gebirgslandschaften in
17 Tagesetappen auf Alpstufe rund um den Parc Ela wan-
dern — das bietet der im Jahre 2023 er&ffnete Parc Ela Trek.
Finf neue Unterkiinfte wurden zusatzlich dafir geschaffen.
Geniessen Sie Ruhe, spektakuléare Bergkulissen, Alpleben
und schmackhaftes Essen. @ parc-ela-trek.ch

Tipp: Trekking-Proviant aus Gran Alpin-Getreide
@ vitto.ch

227 km | 17 Etappen | 414'300 m | W 13'700 m

Angebot

Via Sett

Entdecken Sie zu Fuss die vielfaltige Kultur und Natur
zwischen Chur und Chiavenna. Bereits in der Romerzeit war
der Septimerpass einer der wichtigsten Alpeniibergénge.
Auf der Via Sett wandern Sie von Chur via Lenzerheide und
Alp Flix nach Bivio durch den Parc Ela und tiber den
Septimer ins Bergell. @ viasett.ch

Tipp: Pauschale buchen

¥ 113.5km | 6 Etappen| 44'020 m | . 4'2760 m




Parke in der Schweiz

Parcs dalla Svizra

Schweizer Pérke sind aussergewdhnliche Regionen mit
urspriinglichen Landschaften und lebendigen Traditionen.
Die Schweizer Pérke sind auf der Basis der Ideen und des
Engagements der lokalen Bevélkerung entstanden. Sie
starken die Identitdt und Verbundenheit der Region. Sie
erhalten und férdern die Lebensrdume fiir eine artenreiche
Flora und Fauna. Naturnaher Tourismus wird grossgeschrie-
ben und der Absatz von regionalen Produkten mit dem
Label «Schweizer Parke» gezielt gefordert. Die 20 Schwei-
zer Parke bilden eine Wertegemeinschaft.

Was ist ein Regionaler Naturpark?

Die Regionalen Naturparke bewahren traditionelle Kultur-
landschaften und werten sie auf. Sie férdern nachweislich
die Wertschopfung der Region. Eine intakte Natur und
schoéne Landschaften schaffen einen touristischen Mehr-
wert. Die lokale Landwirtschaft und Produktion wird
gestarkt.

Latsch © lorenzfischeriphoto

Wie wird eine Region ein Naturpark?

Regionen mit ausserordentlichen natirlichen und land-
schaftlichen Werten kénnen Parke werden, wenn die
Bevélkerung dies unterstitzt. Das Bundesamt fir Umwelt
prift die Gesuche und erteilt das Label «Park von nationaler
Bedeutung», wenn alle Voraussetzungen erfillt sind.

40

Was ist der Unterschied zwischen einem Naturpark und
einem Nationalpark?

Im Kerngebiet des Nationalparks darf sich die Natur frei
entwickeln, menschliche Nutzungen sind weitgehend
eingeschrankt. Ein Regionaler Naturpark férdert die
nachhaltige Entwicklung ohne zuséatzliche Verbote.

Neben den Regionalen Naturparken und dem bisher
einzigen Nationalpark der Schweiz im Engadin bieten noch
zwei Naturerlebnisparke in Stadtnahe Tieren und Pflanzen
ungestorte Lebensrdume und den Géasten die einmalige
Chance, eine intakte Natur zu erleben. Seit 2010 besteht
der Wildnispark Zirich Sihlwald, seit 2021 der Parc naturel
du Jorat nérdlich von Lausanne.

Als Regionaler Naturpark ist der Parc Ela Mitglied im
«Netzwerk Schweizer Parke» und im «Verein Blinder Parke».

Tipp: Lernen Sie mit der App «Schweizer Parke» die
anderen Naturparke kennen.

@ parks.swiss

Ubersicht der Schweizer Pirke
© Netzwerk Schweizer Parke 01/2025
Daten: BAFU/Netzwerk Schweizer Parke, swisstopo
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Mitgliedschaft & Spende

Commembranza & donaziuns

Werden Sie Mitglied im Verein Parc Ela und unterstiitzen
Sie damit zahlreiche Projekte.

Im Parc Ela werden jedes Jahr zahlreiche Projekte realisiert,
um die Natur, Landschaft und Kultur im Park zu erhalten und
zu fordern. Mit lhrer Mitgliedschaft unterstiitzen Sie nicht
nur die Projekte, sondern erfahren Neuigkeiten aus erster
Hand. Als Mitglied profitieren Sie zuséatzlich von einem
Mitgliederanlass.

Mitgliedschaft
Einzelperson CHF 30.— pro Jahr
Familie CHF 50.— pro Jahr
Anmeldung auf @ parc-ela.ch/mitglied

Spende

Graubundner Kantonalbank, 7002 Chur

IBAN: CH11 0077 4110 4370 9530 O

Verein Parc Ela, Stradung 11, 7450 Tiefencastel
Vermerk: Spende und «Projektname» (wenn Spende

projektbezogen ist)

Newsletter

Abonnieren Sie unseren Veranstaltungs-Newsletter
(Versand ca. 20 mal im Jahr)

Anmeldung unter & parc-ela.ch/newsletter
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